CCONTRATO DE PRESTACION MEDICA
Jomce A. Zaco®

1. ELcoNTRATOMEDICO. RELACION MEDICO-PACTINTE

sultando la actividad del médico harto cor
como o sl se tods Ibor Drofesiansh, debomos sqmi 1

se las ejerce pueden ser infinitamente variables. Por ello,

les! consideramos que debemos tener en cuenta Ia fc

ones: ) ejercicio individual indepen.
SUEnte: 5 ereico cotective Inbependinie ) ereiers se.

‘el paciente y el facultativo estaria dada sélo en los

.p- Y mma todo ejercicio dependient motivars
€ 1a relacién cor se constituya no ya entre el mé-
moyel paciente, mnrmm 1a person Bsica o jurdi-

bordinado o une relacion de dependencia lbors sams
nistrativa.

Asimisme.  sin que elo sea <l tema especifico que esta-
mos desarrollando, reconocemos que resulta comun y fre-

" Pernandes Contales Javir, Bl contrao de ervicios médicor. .15
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cuente la probabilidad de que la responsabilidad derivada
del hacer desvalioso del profesional de la medicina, no ten-
ga origen en una relacién contractual preexistente, sino se
¥ tre ambos,

. Cod. Civil espano); graficando lo dicho
o e la asistencs

regias especiales del arte de curar no constituye incumpli-

cotraciual
rlo cual

contraria con las dificultades conceptuales de establecer

sus caracteres esenciales y, fundamentalmente los derechos

¥ oblgsciones aue estarian engendrados entre las partes’
otros participamos, por el contrario de Ia opinidn
doctrinaria que admite una vilida relacién contractual d
Caricter privado entre el profesional de Ia medicina y el
cliente, que podra regular todo lo concerniente a las con-
i ella se Toat

te a la responsabilidad, la
cién, la necesaria c

rma de instrumenta.

derar como supuestos factibles:

dereho rocsa.
A, Reponsabidad medic, Pat, 1655531 . por P
nindes Coraies B omea 8¢ semeior MeAo P16




@) Relaciones directas entre el médico y el paciente, re-

sultando los servicios y las relaciones de las partes, con.

secuencia del scuerdo normativizado por el art. 1197 de
‘nuestro Codigo Ci

b) llehewm contractuales complejas, como cuando

€l médico contrata sus servicios con un hospital, con una

otras institu.

nsituciones para ecibir
et pibhes S
S S e ' v g i
Coman hemos dicho, I actvidad del medico resulta har-
compiei pudiendo, 128 prestaciones Gé s profesion ser
ifameni® bl GEbends o preere o
uinto oo el posble conirato de servicios mécices con

hr!ycumunqu!ud facultativo quien indique
consideracion con a posible vinculacién entre el pace
cial,

origen

7l pacienieo e ce celcbrady enire o paticnte o stabiecs
directamente, en el que quedaba incluido el actuar

‘otra
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tualiza Santos Briz* debemos tener presente que, en princi-
te, cuando existe una relacién contractual directa y previa
4

miento del acuerdo celebrado, pero que también resulta fac.
tible que el contrato haya sido celebrado directamente con
el establecimiento asistencial, comprendiendo toda la acti-
vidad de tratamiento y la referida a la estadia.

Se puede hablar de contrato total d hospital contrato
de servicios), cuando ademas de alojamiento y cuid:

lado de asistencia en hospi.

los danos producidos por un comportamiento culposo, ori-
gen directo del perjuicio ocasionado.
itido que nos estamos refiriendo a la posibilidad

gue sobre las llamadas obligaciones de medio y de resulta-

do. Ello para encontrar la necesaria ubicacion del tema en

sus parémetros Juridicos y poder sacar las vlidas conclu-
adoptada postura

+ Santos Briz, La responsabilidad civil, p. 666



2. Awrscemnerss muronicos
Resulta necesaria una répida recorrida por los antece-
dentes histéricos para visualizar la naturalera juridica del
contrato al que nos estamos refirendo. Es cierto que en
: Com.

2 . que

en Roma los trabajos o formal, fndamentalments aquelios

simples_manualidades, enominados
mereendrios; oponsndoscios  los Subejos de os profesio
ales (operae liberales) que consistian en tareas o

realizados por profesionales liberal

‘profesores (graméticos, geémetras y retdricos)

e, tobtera.

iarves) Vs ot cacamioaien T l'll\lrl implicada en el
io conduct

misa en aceptar igual solucion, prefiriendo buscar a causa

dato (rimordialmente en ese ditimo). Taleral tesis sus-
por Gayo y Justiniano invocando que el pago

Fetibiclon o G106 SUpUEsion no era meTcls &

que era munera, munis u honorarium (honorarios). s de-

cir
Ia fuerza uummmm.ﬂﬂm«am e consts

fuyd en un deber socal; aunque no llegars 3 ostenta caric-
obliatoro desde el punto de vista Juid
Por su parte, Thering* observa que en la mﬂg\uﬂq

gomo en todos o8 yuhlu ' todos los indivie
Lizados, se sea el trabao: mnu rabaio

i wn e sensiore waducido en creacitn visible

ering, Von, B in et dereeho. 55 8.t por Reatoscs, Luis
M. “Tamidi e o copirtos o5 pusers dereche w2, Depar. B+
ek
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en un resultado tangible. En cambio, el trabajo intelectual

o, en las paiabras de ensenanza del profesor, no con-
salario y
con palabras, como, por ejemplo, “Dios

7o sk le da hada. Por eso agrega el mismo [hering: “En
Roma se consideraba como un deshonor el hecho de hacer-
se pagar un trabajo intelectual. S61o se pagaba €l trabajo

Aortunadamente con posteroridad, durante el lamado

periodo imperial, la exigencia de la remuneracién

en imperativa a iz de a vonbm\hd canforda legaimente
er cjercer la

SA opniio o perseciis exivamrdimarian. ‘L sccion e

1mplﬂnen|ldl atendiendo razones de equidad y justicia ya
toda persona dedicada a una profesion liberal debia ob-

fener

bine'y Tar Bovscapondienias -su grape. famiten. debiendo

tenerse presente que no guardaba relacion con la llamada

actio locati, que era la accién acordada al locador de serv

cios contra el conductor locatario, con miras a viabilizar la

también,es necesarip reconoger, come lo indica
Spota” que, a partir de la codificacién francesa, la doct

que la expresién honos
cio, no transformaba el contrato de locacion de servicios no
representativo en mandato.

13590t Albert, Instituciones de derecho ciit. Contratos, va. 5.



3. Comvomacies reoras nE cowraaTo be sERvIcoS
Mtacos:  EL PROBLEMA D8 LA COLPA

mv-d-dmn.-dnpm e T i e, etntate
bién recordarse que resulta postura predominante Ia
e enicnde qut 1n eopoestbuides que Be cha se Sesva
s, por de nat o
cauivocada la idea y2 superada de que se podia raar de
una res ‘extracontractual o aquiliana (arts. 1109
31143 de nuestro ordenamiento positivo, y ars. 1362 y 1383
el C6d. francés).

Sin perjuicio de tal reconocimiento y dada.
dencia del autor, mummum- um

= comtractual o Gaso contant: cascs Sebenual P
significa juzgar a a luz de conceptos distintos, y también de
distintas regias urk onsabiidad idéntica.  La

e eomdaos v Ssacion dociinan respecio 3
|. nma. delas llamadas “eorias unitarias y dualistas de la
special referencia a su prueba, siguiendo la cla-

* Borda, Guilermo A., Tratado de derechs cisil argentina, Contro-
o508
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ra postura sostenida por Jorge Alterini; decia que “una vie-
2 polémics aue hace tera entr los exuciosos de derecho

Boi Boggeror, con

discute en doctrina s Yoy uns culnl conlnctunl Y otrs aa
urgido tres posici
Tateiar a0 14 e sostens 1 cxie ..

yuna “aquiliana’. y o Ia que, sentado que hay una sola cul-

Basen sxslzmu distintos.
tima postura es 1a posicion del Cédigo Civil ar-
gentino, donds 1 culps es dehoida en conerete-por 1a co-
giada norma del art. 512, con alcance contractual y aquilia-
no, sin defecto que se regule su vida juridica en distintos
sistemas. Es por ello, concluye, que €n nuestro Codigo no
puede hablarse de culpa contractual y aquiiiana sino para
designar, concreta, pero incon los dos sistemas
predominantes que zuun i Sctuacion en campos distin:
tos de la misma negligenci
Siguiendo el pensamiento de Alterin, dirfamos que los

vincula a las partes unidas, por un contrato, hace que el
ero incumplimiento de las o
autorice alacreedor a reclamar daios ¥ perjuicios sin ener

f2do normal del hombre en sociedad e 1a livertad ¥, como

* Alteini. Jorge, vz Obligacianes de reultado y de medios en Enci-
clapediaJuridics O

s Boft Boggero, Luis M, Estudios juridicos primera seri, Coopers
dors el Cenrs S5 Berechn y Clenios Sarnie B AR 703 70



ireedor debe. probas Tor presupueris 5%

dicién de
i, 3 ente coonc s

1a
andmnmdﬂu

de
yd-hddmm.l yqlup‘ndeaﬂh debe probar el
ina obligacion en el caso dé u incumplimien:

materia contractual como extracontractual. Llama obliga-

de seguridad para la guarda de cau-
dividy ya que nohlu--mudux
geaci necesaria para que o se Ias viole: del dministry

O paciente, los cuidados necesarios sin poderle asegu-

tra obligaciones son de medios, y
que en jas de resultado le basta al acreedor probar la
tencia de Ia obligacién sin estar a probar la cul-

que
aoredita la faia de diligencia del deudor,es decie debe pro-
s culpa. sa contractual o extacontractual 1 respect-

e paticipamos de la postura de Bueres . pues
hlendenon aue tos fratos del intelecto. l igual aue
quier tro senvicio artesanal o )

Shos susceptivles reciarse pecun
e per o cue 5 ey esdeulo para que consttuyan o

1 Busres, Rerponsabilidad ciol de los médicos, . 13,
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cbjeo (mpera) e un contrate, computando que ets no-

Cidn s valda pars identificar o1 acto uridice bilateral y

trimonial celebrado entre vivos (arts. 944, 948, 1137 ynss
pecialmente). Por ello, es factible la existencia de

nte,

Iacién juridica en tal plano, y motivando ello que la respon-

sabilidad derivada se mueva concretamente en el mismo.

Por ello es que afirmamos q

g

ez que los regimenes atinentes estn marcados por la ca

. Parece irrazonable que conforme a veces se sostiene
se pergenie un acto profesional o una culpa profesional au-
tonomas, con relevancia tal como para gue en sus virt
sponsabilid: i
B vemente Babiandor aue e o e s decision pvets -
fareto s o relaciin cantractual » menos qus a hipdesa
de opcidn restringi-
3 sutorzads por el art. 1107 del Cod. Civil
Dejamos constancia que difieren los autores nacionales
¥ también tos xtramjeros en a eleccion del contrato tipico s
atipico en el que corresponde encasillar la relacién médico-
paciente, habiéndose sdmitido también que podria ser una

medical, postura compartida por Gitramal en Espatia
it o vt Sel et 1

v gestars vendd coligado s somtiaser eus Susdados

paciente hasta que se hall e peligro o, si no lo estu-

o nunea, suflcentemente mejorado y consciente de sus 3¢
tos. o stive medico
gestor hari esponsable, responsabilid men.

b Criracontractual an. 1905, Cod,'Ciol cspanoD generan-
do una obligacién resarcitoria por indemnizacion.

4. DIFERENTES TEORIAS RESPECTO A LA NATURALEZA JURIDICA
a) Teoria que lo asimila al mandato

En el derecho romano, los jurisconsultos Gayo y Jus-
tiniano, y en el derecho francés Pothier y Troplong. con-

s Cnfourcion udica ds o e midic, en St
o enharmemae 1B Lenecs Setans Serano. L 11533 3%



uaccromes n
sideraban que las relaciones nacidas del ejercicio de una

cacién de servicios. i de sbra. ino que configuraban un
yerdadero mandaic. que era esencialmente gratuito.

asimilables a
8108 se refieren a los -emm. nmuymw-m.—u.
los artesanos y de los siervos se deriva

N nesmmeti

Caci6n comain, sino que s6lo permiten pedis median
neracion denominada honorario.

) Inevistencia de contrato
Aubry.y Rau 5 también Guilloused. sostuvieron que los
jercicit

, aunque se o una remuneracion,
Pordue Ia teligencia del hombre no cxt en &) comercio, ¥
tampoco. itos de esa inteligencia. Tales

s6lo constituyen una cortesia por parte de aquel que los ha

prometido, ¥ el sentido moral 105 principios del derecho

S auicion por o tncurmplimsento b6 uns promesa de £28
Indole.

© Contrato innominado “sui generis”
Para alguncs autores se podria considerar que las pres-
taclones de los profeslonales Uberales
tratolanominad Tt peneri, mu Srfectament
regulado a través de los arts. "Har, 148 y 1197 a.u:w
cxm ) criterio ba sido erit
mm s st generis o oneraina
dore ‘para tratar de evitar las dificul-
iatien e o Slasificacion, perd que en definitiva nada exp
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a2t decde, Se consider que  posturs o logn
Telacién contractual nacida como consecuncia dé los con:
tratos celebrados entre el profesional y su cliente.
4) Locacion de servicios

La mayora de los doctrinarios civilistas se ha dec
adoplando citerio en el sentido de que los um.os e

artes y profesiones
de servicios, con la sol

s generan ur
articularidad de que el rabajo que

mas elevada, pero de la misma naturalea juridica que los

“el sistema que 1o con-
s e ol sistema més 16

o lore o5t 3
b e & abaraees copeciil 8¢ o servicios rofcsions.
Jes no se desconoce nise menoecabs con ests n.
fesional it
gue para conar con un medio de vida: el envilecimiento y
menoscabo de la profesién no pueden venir e la califica-
cién que s dé a . h relacién prol:slonl.l sino de a fata de
. punto completamer

a tradicional, y las distin-
ciones que efectuaron Pothier y los romanistas,
lario y honorario, del

12 Salvat, Raymundo M., Tratado de derecho cinil argentino. Puen:
tes de Lo obiigaciones, Tipografica Argentna, Bs. Av. 19571 3,1 1745



‘andlisis de lat que no presenta.
Punto a precisién técnica; el médico g una opers.
€ién quinirgica de notoria simpleza o de cirugla estética.

, tomando en cuenta el de las

prestac
mente inseguro (p.ej., operaciones riesgosas, en las que sl

q et
de la operaci6n. pero o el de la curacién-, con lo cual no

cierta y concreta), considers que entre
T profesionas de 18 méieiany o sichts pucde ens

‘material sino Ia prestacién de un trabajo consistente en la
actividad diigente ¢ idonea, sobre las bases d s regias de
Borda critics la postura cantrato de locacin de obra,

el paciente puede cambiar de médico en cualquier momen.-
to,sin’ has.

0 Contrato multiforme, variable o proteiforme
La postura sustentada por Deveali, Spota, Legén, Rez-

s6nico, Tueres, entre otzos, estima qué 103 seivicos de as

artes  de las profesiones liberales, pueden dar lugar a con-
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tratos de locacion de servicios, de locacién de obra, o de

rincip
1o en la construceion de una casa’

) Nuestra opinién
Conforme lo dijéramos en otra oportunidad , y compar-

connotaciones propias de cada situacién nos obligard a su

loptar
postura, determinando en el caso concreto la naturaleza ju-
ridica del contrato de que se trate.

5. Canacrenes

Admitida la probabilidad de hablar de un contrato mul-
tiforme, atipico o proteiforme, trataremos de indicar sus
osibles caracteres uniformes, aunque considerando la po-
sible variabilidad de los mismos, segun el resultado del en-
foque concreto que ha fijado los parametros del acuerdo

M Reazsnico, Estudio de los contrator, .
* Garido, Roaue. Zago Jerge A eontratos cllles y comrciaes.
o1 as. Srvering o 155 5
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a) Bilateral: Ya que desde su celebracion las partes
quedan obligadas reciprocamente la una hacia la otra con

prestacion que clla ha hecho, o que se obliga & hacerl (art.
1139, Cod. Civib.
© Conseneual: Porque no existiendo formalidad exigi

1
su consentimiento.
d) Nominado o innominado: Segin pueda
n con

) No formal; No existe norma expresa siguna que esta;
blezca una eterminada para el acuerdo entre el
mm,nm,.qeu..kmmmm.mm“u ce

Qque quieran efectuaria (arts. 974 y 1182 del Cod. CiviD.

tercicio de
0) Continuativo-fluyente, sucesivo: Ya que no
S mementa e o ceicmracion, resultando por el
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abligacion médica, en sentido strcto, consistind en 1a con-

w
E

tes a la cura:
Cion de 2 dolencia o mitigacion del dolor de un ser human.
6. Caracioan

La reforma de ls ley 17.111; modifics el texto del art
los dieciocho afios el

zacion de sy repre
e quednndo - nlvo ) respecto 1as normas del derecho 1a.
boral birs obtenido tfulo babilitane

Bropia sin necesidad de previa autorizacion. En los dos
precedentes el menor puede administrar y dispo-

te el ejercicio de empleo publico (imposicién de grado

Agregan los autorizados tratadistas, después de citar Ia

postura contraria de Bibiloni respecto a esta autorizacion,

que consideran que ésta se justifica plenamente, desde

Is obtencién de un titulo habitante pare el iecicio de la
rofesion. supone un grado, tal de madurez y de capacita

o torna innecesario cualquier autorizacion pars s

Sercid

7. PLAZO DR PRESCRIPCION DEL COBRO DE L0S HONORARIOS.

Conforme lo dispone el art. 4032, parr. 4 del C6d. Civil,
prescriben por dos afos las obligaciones a pagar: “A los

11 Garrido, Roque - Andorno, Luis Reforma al Codigo Civil. p. 52
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7 cirujanos, boticarios y dems que ejercen 1a
Tt Cama s Yo o L g ""_.d.,.,, Ly

texto legal, y & pesar de su
enumciads, sciara basado e Jurspasencia 4% 1 Cimara
Civil de Ia Capital Federal, que si se trata de una enferme-
desde que concluyé el tratamiento, no desde el momento en
ellos constituyen un todo indivisible; por el contrario, si la
fermedad pi 2

31 de diciembre de cada afo, durante el cual se va prestan-
‘médica, pues I i o

sar la cuenta a fin de afo.

8. Paoansom. comrmaro

mente concertada entre el facultativo y el paciente. rigen las
iaposiciones contenidas en los art. 1190, 1191, 1162 y 1183
del Céd. Civil; dejéndose constancia que ia costumbre en la
relacion on entre facultativo y paciente o cliente, po 10 genersl
hace a la inexistencia de instrumentacién dei contrato cele

tractual,
idad para la screditacion del contrato.

9. B commmaro b conmanza

‘Sabemos que todo negocio contractual implica, en prin-
cipio, una relacion entre las partes que hace que. ai llegar a
I celebracion del mismo, exista entre quienes lo acuerdan

c o

u. S Bempo.y o o6 aoiark con una dnica prestacion.  E3
‘entendemos que el contrato (ley para las partes)

st e etape ‘previa una clemental precaucion en
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cuanto a quién sers la otra parte, el otro obligado; el que
tard I ‘que hace a moti
acuerdo.
Ello es cierto, ante cualquier tipo de relacién contrac-
tual' Implica; segin 1 tiene reconaeido chemental postaca
robabilidad concreta para las partes de

cios médicos, tal prevencién, adquiere mayor trascendencia
eimportancia.

Por ello, reconoceimos que & s modalidad paticular de
los contratos que se celebran entre Jos particalares 7 los
nruleslonales del arte de curar, nos hace admitir que en es-

a los reciprocos intereses individuales de cada
comnlame debemos agregar que en Is etapa precontrac-
al, resulta necesaria una dosis de particular confianza en.
re cuten encargard el o referido s s sahid y o médice,
Es decir que més que en cualquier ota relacidn o mmnct\nl
Serd, y o3 necesaro. que el faturo locatan
tenga referencias dé quién serd 1a Contraparte, & quien 16
confiard su curacion o tratamient
eontrst enue ) profesonal y e cliente, s,

anterior o sélo a la emisién de la oleri. sing también

cretas sobre la persona ¢ idoneidad profesional de quien re-
sultars su locador.



Es esa confiana la que, en definitiva, motivar Ia cele-

‘acuerdo, ella existe y resulta de elaboracion previa al
mo, siendo reconocida como factibilidad integrativa de Ia

an vitodes profebioasies gue Bovee of ocahaive & duien
se encomendaré la activided médica.

10 Concuvsonss
Podemos resumir postura

reconociendo.
&) Que existe una relacion contractual vilida que liga 81
‘profesional-médico con el paciente cuando bhan cele

un acuerdo para determinada p et
rige por la normatividad del Cédigo Civil, aunque el profe-
sional, d su_comportami I id

Dor ley 17.132 que regulo ¢l ejercicio profesionl de 1a me.
Bltine, odontologia s actividades de colaboracion de Tas

) Que esa relacién contractual rige no sélo su cumpli.
miento, sino también sencias desvaliosas que

producire camo consecuencia del hacer del facul:
tativo, iendo aplicable en Ia especie, o normado sobre los
efectos de los contratos, en cuanto, a su celebracién, prue-
ba, resp ‘etcétera.
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) Que la naturaleza juridica del contrato de prestacion
medica resulta ser conforme lo indicr

reto que consistird en el objeto mate-

© QueIa necesaria idoncidad profesional, su prestigio y

Tormando parte i
servird no s6lo para posibilitar la concrecion sino también

tecido: Ia curaci6n del enfermo.



